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Kadina Yonelik

adina yénelik énemli bir in-
Kson haklar ihlali olan siddet,

bu konudaki yasal dizenle-
melere ragmen halen bircok tlkede
oldugu gibi Turkiye'de de, kadinlar
acisindan éncelikli sorunlardan biri.
Birlesmis Milletler’in 1993 yilinda
hazirladigr “Kadina Yénelik Sidde-
tin Ortadan Kaldinlmasi Bildirgesi”
nde kadina yénelik siddet tanimi
“ister kamusal isterse dzel yasamda
meydana gelsin, kadinlara fiziksel,
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Siddet

cinsel veya psikolojik zarar veya isti-
rap veren veya verebilecek olan cin-
siyete dayali bir eylem, uygulama
ya da bu tir eylemlerle tehdit etme,
zorlama veya keyfi olarak ézgirlok-
ten yoksun birakma” biciminde ya-
pilmigtir (Birlesmis Milletler, 1993).
Fiziksel, cinsel siddet ile duygusal
ve ekonomik istismarin yani sira na-
mus cinayetleri, cinsel taciz ve teca-
viz eylemleri de farkli siddet bicim-
leri olarak karsimiza cikmaktadir.

Turkiye genelinde, 100

kadindan 39’u, hayatinin
herhangi bir déneminde
esinin uyguladigi siddete

maruz kalmighir.

Kadinlarin  dinyanin  her vyerinde,
degisen dizeyler ve bicimlerde olsa
da, maruz kaldiklar siddetin failleri
genellikle en yakinlarinda bulunan
erkekler, esleri olmaktadir. Siddetin
uygulandigi mekanlar ise yine en
givenli yer olmasi beklenen kadin-
larin kendi evleridir.

Kadina yénelik siddet dil, din, irk,
etnik kéken veya sosyo-ekonomik
durum ayrnmi yapmaksizin - bircok
kadinin yasaminda var olmaya ve
kadinlarin fiziksel ve ruhsal saghgi-
na zarar veren, onlarin kendilerini
gelistirmelerine engel olan ve &z-
girce yasama basta olmak Uzere
insan haklarini ihlal eden en 6nem-
li sorunlardan biri olmaya devam
ediyor. Eril siddet olarak tanimla-
nan siddetin temelinde kadinlar ve
erkekler arasindaki gug iligkileri,
erkeklerin kadinlar kontrol etme,
kurmus olduklar otoriteyi devam
eftirme istegi yatmaktadir.



“En son nisan ayinda géziome
yumruk atti. Sabah beste gidi-
yo ise, 10 dakika uyuyakalmi-
siz, niye uvyandirmiyosun diye
beni yataktan ath, gézime
yumruk ath”

Bu sozler ilkokul mezunu, iki cocuk-
lu, esi ascihk yapan bir kadina ait.
Farkli siddet bicimleri arasindan ilk
akla gelen ve sonucglar nedeniyle
daha gériunir olan fiziksel siddet,
tokat atma, itme, tartaklama, tek-
meleme, dévme, bogazini sikma ya
da yakmaya kadar gidebilmektedir.
Fiziksel siddetin en son noktasi bi-
cak, silah gibi aletleri karsi kullan-
ma ve son noktada, kadinin yasam
hakkini elinden almaktir.

Turkiye genelinde, 100 kadindan
39’u, hayatinin herhangi bir dé-
neminde esinin uyguladigi siddete
maruz kalmishr. Kadinlarin yasadik-
lar bolgelere gore farkhlik gosteren
siddete maruz kalma yizdeleri kir-
sal alanlar ile ekonomik ve sosyal
acidan daha az gelismis olan bél-
gelerde daha yiksek oranlardadir.
Ornegin, Kuzeydogu Anadolu bél-
gesinde her 100 kadindan 53'C
fiziksel siddete maruz kaldigini be-
lirtmigtir.

Kendileri maruz kalmamis olsalar
da, kadinlarin ve erkeklerin ailele-
rinde ve yakin cevrelerinde taniklik
ettikleri siddet, siddetin normallegti-
rilmesine neden olmaktadir. Siddeti
her nesilin yagsamasi ve siddetin ne-
silden nesile aktarimasindan ka-
dinlar ve erkekler farkli bicimlerde
etkilenmektedirler. Siddete maruz
kalmis ve/veya tanikhk etmis kadin-
lar siddeti 6grenilmis bir caresizlik
icinde, kader olarak algilayabilir-
ken, erkekler kendi ailelerinde ve
gevrelerinde tanik olduklan siddeti,
kendi uyguladiklari siddeti mesru
gostermek icin kullanilabilmektedir-
ler.

“...déviyordu, bu dayaktan
sonra da mesela beraber ol-
mak istiyordu, itiraz ettigim

Kendileri maruz kalmamis
olsalar da, kadinlarin ve
erkeklerin ailelerinde ve
yakin cevrelerinde taniklik
ettikleri siddet, siddetin
normallestirilmesine neden

olmakitadir.

zaman yine dayak yiyordum...
Hem déverdi, hem de amacini
gerceklestirirdi”

Bu sozler 46 yasinda, lise mezunu
ve iki gocuklu bir kadinin 23 yillik
evlilik hayatiyla ilgili anlatimindan.
Fiziksel siddet kadar gérinir ve ra-
hat konusgulur olmamasina ragmen,
cinsel siddet de kadinlarin maruz
kaldigi siddet bicimlerinden biri.
Cinselligin yasanmasinin ve konu-
sulmasinin rahat olmamasinin so-
nuclanindan biri olarak, cinsel sid-
det hakkinda konusmak da benzer
sekilde cok kolay olmuyor. Ozellikle
de, evlilik icinde yasanan cinsellik
konusu cok yakin zamanlara kadar
tabu olan konularin baginda geli-
yordu. Kamuoyunda evlilik ici teca-
vz kavraminin konusulmaya ve tar-
tigilmaya baslanmasi, 2005 yilinda
Ceza Kanunu’nda yapilan dizenle-
me 6ncesine kadar neredeyse yok
denecek kadar azd..

istegi  diginda  cinsel

iliskiye fiziksel gic kullanarak zor-

Kadinlarin

lanmasindan, baska tehditler ne-
deniyle kadinin cinsel iliskiyi kabul
etmesinden, kicik dusirici veya
asagilayici bazi cinsel davranislara
zorlamnmasina kadar bircok cinsel
siddet bicimi s6z konusu. Ulke ge-
nelinde, 100 kadindan 15’i sadece
cinsel siddete maruz kaldigini belir-
tiyor.

Fiziksel siddetin biyik oranda cin-
sel siddet ile devam eftigi disinil-
diugunde ise, bu oranin daha da
yUksek oldugu sdylenebilir. Fiziksel
ve/veya cinsel siddet yizdeleri ka-
dinlann egitim dozeylerindeki artig-

la birlikte azaliyor olsa da, lise ve
Uzeri egitime sahip her 100 kadin-
dan 27’sinin bu siddet bigimlerine
maruz kalmasi, egitim dizeyindeki
arhgin tek ¢dzOm olmamakla birlikte
dnemli oldugunu géstermektedir.

“Camasirlarimi yakardi, sevdi-
gim etegi giyemedim mesela...
Eski giycen, kotU giycen”.

ilkokul mezunu ve 4 cocuk sahibi,
34 yasindaki bir kadinin esinin ken-
disini kontrol etmeye yénelen dav-
ranislarini anlatan bu sézleri olduk-
ca 0Uzicl. Fiziksel ve cinsel siddetin
yani sira hakaret, kifir, asagilayic,
kicik disirict sekilde konusma,
korkutma ya da tehdit etmege ka-
dar duygusal istismarin da bircok
gesidi var. Turkiye'deki 100 kadin-
dan 44'G eginin kendisini duygusal
olarak istismar ettigini belirtiyor.
Kadinlarin gindelik hayattaki dav-
raniglarinin esleri tarafindan kontro-
[0 de ayn bir duygusal istismar bigi-
mi. Ulke genelinde, 100 kadindan
68'i esinin her zaman nerede oldu-
gunu bilmek igin israr ettigini, 100
kadindan 35'i esinin kiyafetlerine
kanghgini, 100 kadindan 31'i de
saglik kurulusuna bile esinden izin
almadan gidemedigini belirtiyor. iki
cocuklu bir kadin, esinden izinsiz
bir yere gitmenin sonuclarini ise su
sézlerle aktariyor: “ ben zaten ev-
den disariya cikmazdim, onun izni
olmadan bi yere gitmezdim, diyelim
ki evimizin yakininda yigeni oturu-
yodu, ben aksam ona oturmaya
gittim, cani sikilsin geldiginde kapiy
kitlerdi iceriye almazdi” .

“...Mesela maas aliyo, evde yi-
yecek hic bisey yok, para isti-
yosun yani yemek yapacaksin
sonucta ¢ocuk okula gidecek...
Mesela yemek ekmek para-
st birak diyom para yok. Niye
dedigim zaman iste kavga se-
bebi bu”

Esinin maagi oldugu halde, evin
harcamalari igin para vermedigin-
den s6z eden 44 yasindaki lise me-
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zunu ve iki cocuklu bir kadin yasa-
digr ekonomik istismari bu sézlerle
anlatiyor.  Evin  harcamalarindan
kaginmak, kadinin geliri oldugu du-
rumlarda ise gelirini elinden almak
da kadina yénelik ekonomik istis-

mar bicimlerine birer 6rnek.

calisma
yasamina kahlimlarinin = Glke ge-

Kadinlarin  ev  digindaki
nelindeki disok dizeyde oldugu
Turkiye'de, kadinlar egitimli ya da
daha énce calisma hayatina ka-
tilmis olsalar da, evlilik ve gocuk
bakimi sorumluluklar nedeniyle is
hayatindan uzak kalabiliyorlar. Es-
lerinin kadinlarin calismasina engel
olmasi ya da calsan bir kadinin
calismasini  engellemesi de yine
ekonomik istismara érnek. Ulke ge-
nelinde, calismayan kadinlar dahil
olmak Uzere 100 kadindan, 37’si
ekonomik istismara maruz kaldigini
ifade ediyor.

“Cok boyle, ¢cok ¢6kmuis, sanki
béyle bitin dinyanin yoko sir-
tima binmis, yani ben o yUkon
alindan nasil kalkayim diye
disuoniyom, ¢are bulamiyom”

Yukandaki sézler, 35 yasinda sid-
dete maruz kalmis, bir cocuk annesi
ve lise mezunu bir kadinin siddete
maruz kalmanin kendisinde yarath-
g1 sonuclardan birini yansitan sézle-
ri. Fiziksel ve/veya cinsel siddet, ka-
dinlarin ruhsal ve fiziksel sagliklarini
olumsuz yénde etkiliyor.

Evlenmis 100 kadindan 24’0 esi-
nin uyguladigr siddet sonucunda
kesik, cizik, siyrik, morluk, yanik,
kemik kinlmasi ve catlak gibi fizik-
sel yaralanmalar yasadigini ve bu
yaralanmalarin yizde 40'inda ise
tedavi amaciyla hastaneye basvur-
dugunu belirtiyor. Toplumsal olarak
kutsal kabul edilen, anne olmak
bile kadinlar siddetten korumaya
yetmiyor. 100 gebe kadindan 10’u
gebeligi déneminde fiziksel siddete
maruz kaldigini belirtiyor.

Kadinlarin ruh sagligr agisindan ise,
siddete maruz kalmig 100 kadindan
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33'0nin infihar etmeyi disinme-
si, 12’sinin ise intihar girisiminde
bulunmasi da &nemli sonuclardan
biri. Hayatinin herhangi bir déne-
minde intihar disinen ve deneyen
kadinlarin, siddete maruz kalmadi-
gini belirten kadinlardan sirasiyla 4
kat ve 3 kat daha fazla olmasi, sid-
detin ruh saghgina yénelik olumsuz
sonuclarina dnemli bir drnek niteli-
gindedir.

Siddet Neden Yasaniyor?

Siddetin yasanmasinda birbirini etki-
leyen, birbirinin icine gecmis bircok
nedenden s6z ederken, bu nedenle-
rin birbirlerini nasil etkilediklerine de
bakmak gerekiyor. Ekonomik prob-
lemler, esler arasindaki iletisimsizlik,
eslerin aileleriyle 6zelikle de erkegin
ailesiyle sorunlar, cocuklarla ilgili
sorunlar, eslerin kiskanchgi, ozel-
likle erkegin icki, kumar gibi k&t
aliskanliklar, aldatma gibi neden-
ler kadinlarin ve erkeklerin siddetin
yasanmasina yénelik dile getirdigi
nedenlerden bazilar.

Kadinlarin bazilar ise, kadinin ken-
di hayatini devam eftirecek gici-
nin olmamasi durumunda, erkegin
kadini kendine bagimli ve zaten bir
yere gidemez disincesiyle siddet
uygulayabildiginden séz ediyor.

Kirkdért yaginda, esinden ayrilmig
bir kadin, evlendikten sonra “nikah-
i esim istedigim gibi déverim bunun
gidecek yeri yok, maasi yok, parasi
yok, gelecegi yok, cocugu okutu-
yor... Ne ile okutacak, ne yapacak
bu gidemez, ben ne kadar eziyet de
etsem, yani istedigimi de yaparm
gitmez” dusincesiyle erkeklerin sid-
det uyguladiklarindan bahsediyor.

Erkekler agisindan ise kendi dogru-
larinin kabul edilmemesi ve onlara
itaat edilmemesi bir siddet nedeni
olabiliyor. 20-25 yaslannda heniz
evlenmemis genc bir erkek, siddetin
nedenini su sézler ile agikliyor: “Er-
kegin bazi dogrular var, yani cev-
resinden kaynaklanan, ailesinden
kaynaklanan bazi kurallar... Kadin

bile bile erkegin Ustine gidiyorsa bu
siddete yol acar.

Mesela erkek, eve misafir geldigin-
de kadinin fazla ortada dolagmasini
istemez, ama kadin inadina inadi-
na dolagiyorsa, erkek buna siddet
yapar... Bazen kadinlarin da hak
ettigi durumlar oluyo...” Bazi du-
rumlarda da erkekler, uyguladiklan
siddetin dnemsizlestirme ve bir tokat
atmay fiziksel siddet olarak tanim-
lamama egiliminde olabiliyorlar.

Siddetle Micadelede Neler
Yapilabilir?

Ulke genelinde kadina yénelik sid-
detin yayginligina ragmen, siddetle
micadelenin ayni oranda yaygin
degil. Siddete maruz kaldiklar za-
man kadinlanin ilk bagvuracag yer-
ler olan karakol, hastane, adliye,
belediye ve sivil toplum kuruluslari-
na siddete ugrayan 100 kadindan
sadece 8'i bagvuruyor.

Bu sonug, kadinlarin siddetle mo-
cadele etme konusunda yalniz ol-
duklarini gésteren en énemli kanit-
lardan biri. Kadinlar daha ¢ok ayni
cat altinda yasadiklari, severek ya
da ailelerinin istegi ile birlikte hayati
paylasmay planladiklar erkeklerin
siddetini, esleri, aileleri ve yakin
gevreleri ile ¢ézme yolunu deniyor-
lar.

Eslerinin degisecegine inanmak is-
temeleri ve eglerini sevmeleri nede-
niyle affetmeleri, kadinlarin yasadik-
lari siddeti aile ici bir sorun olarak
gérip, kendilerinin ¢ézme yoluna
gitme nedenleri arasinda sayilabilir.
Kadinlarin maruz kaldiklar siddeti
dnemli bir sorun olarak algilama-
malarinda, ailelerinin yetistirme bi-
giminden, toplumsal olarak siddetin
normallestirilmesine, medyanin sid-
deti mesrulastirmasina kadar bircok
neden rol oynayabiliyor.

Siddete
cabasina  gir(e)meyen
énindeki engellerden biri de egi-

ragmen, destek arama

kadinlarin

tim ve istihdam olanaklarindan
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yararlanma imkanlarinin sinirliligr.
Kadinlarin hem ekonomik hem de
sosyal alanda erkeklerden daha
dezavantaijli konumda olmalan da
siddet kargisindaki hak arayislarini
engelleyebiliyor.

Kadinlara yénelik cinsiyetci gele-
neksel yapinin, bazi gelenek ve go-
reneklerin kadinlar, maruz kaldik-
lan siddete ragmen susmaya tesvik
edebiliyor. Kadinlarin  yasadiklan
siddetle micadelede resmi kurum-
lardan destek almama nedenleri
arasinda kurum ve kuruluslarin ver-
dikleri hizmetlere given duymama-

lar dnemli rol oynuyor.

Gérev yapan personelin kadina
yonelik siddet konusunda duyarli
olmadiginin disinilmesi, son dé-
nemde bu konuda yapilmis yasal
duzenlemelere ragmen, ilgili per-
sonelin geleneksel bir tavir icinde
olmasi, kadinlarin yaptiklar basvu-
runun olumlu bir etkisi olmayacag:
duygusunu ve kurumlara olan gi-
vensizligi artiran faktérler arasinda.

Ankara’da yasayan 47 yasinda, il-
kokul mezunu ve esiyle bosanma
davasi devam eden 3 cocuk sahibi
bir kadinin polis bagvurusuna ilis-
kin anlattiklarn bu acidan aciklayici
gériniyor: “Polis geliyo dnce ailevi
sorun diyo. Nasil ailevi sorun, mah-
kemelerde kagidim var diyorum, bu
sefer, seye yolluyo, rapor verirler ya,
adli tibba, meydana ¢ikiyo.”

Siddete maruz kalmig kadinlar agi-
sindan séz edebilecegimiz bu en-
gellerin yani sira bir de hizmet veren
kurumlarla ilgili sorunlar da kadin-
lari siddetle micadelede yalnizli-
Ja iten etkenler arasinda. Siddete
maruz kaldiginda kadinlara destek
hizmeti sunabilecek kurum ve kuru-
luslarinin sayilarinin az olmasi, bazi
yerlerde hic olmamasi, sivil toplum

Kaynak

kuruluslarinin maddi imkansizliklar
nedeniyle surekliligini saglayama-
malan gibi nedenler de séz konu-
su.

Kadina yénelik siddetle micadele
oldukca uzun soluklu bir miicadele,
hem yasal alanda hem de toplum-
sal alanda yapilacaklarin uzun bir
listesi var. Gectigimiz on yil icinde,
Anayasa’nin 10. maddesi basta ol-
mak Uzere Medeni Kanun ve Ceza
Kanunu'nda yapilan dizenlemeler,
Ailenin Korunmasi Kanunu (4320
sayili kanun), TBMM bagkanhginda
“Tére ve Namus Cinayetleri ile Ka-
dinlara ve Cocuklara Yénelik Sidde-
tin Sebeplerinin Aragtinlarak Alinma-
st Gereken Onlemlerin Belirlenmesi
Amaciyla Meclis Arastirma Komis-
yonu” olusturulmasi ve komisyon
raporu dogrultusunda Basbakanlik
tarafindan bir genelge yayinlanmasi
(2006/17 sayih genelge) siddetle
micadele konusunda atilan dnemli
adimlardir. Bagbakanlik genelgesini
icisleri Bakanhigi’nin 2005/123 ve
2007/6 sayili genelgeleri izlemis,
2005 yilinda c¢ikarllan Yeni Bele-
diye Kanunu’nda, nifusu 50,000
gecen belediyelerin gérevleri arasi-
na kadinlar ve cocuklar icin siginma
evi agma gdrevi eklenmigtir.

Yasal dizenlemeler acisindan ol-
dukca olumlu bir noktada olunma-
sina ragmen, uygulamada yasanan
sorunlarin artarak devam etmesi,
séz konusu dizenlemelerin, kadina
yonelik siddetin azalmasi ve orta-
dan kaldinlmasi konusunda yeterli
olmadigini, gazete haberlerini takip
ederek bile gérinebilir hale gelmis-
tir.

Yerel yonetimlerden  baslayarak
kamunun bircok alaninda calisan
personelin kadina yénelik siddet
konusuna duyarli olmasini ya da

duyarhliklarinin artinlmasini énem-

seyen bir personel politikasinin uy-
gulanmasi oldukga dnemli.

Kadina yénelik siddetle micadele
alaninda calisanlar basta olmak
Uzere kamunun farkh alan ve sta-
tilerinde calisanlara yonelik énce-
likle siddetin bir insan haklar ihlali
oldugunun anlasilmasi, kadin erkek
esitligini temel alan bir egitim prog-
raminin hayata gegcirilmesi, uygula-
mada ortaya cikan aksakliklardan
sorumlu olanlarin etkili bir sekilde
sorusturulmasi ve yaptinmlarin ta-
nimlanmasi gibi adimlarin, uzun va-
dede de olsa kadin-erkek esitliginin
saglanmasi icin gerekli olan zihniyet
dénisimine katkisi olacagr acik.

Kadina yénelik siddetle micade-
le kapsaminda cikarlan yasalarin,
hazirlanan  egitim programlarinin,
genelgelerde belirlenen islerin ku-
rumlararas iligkiler ve organizas-
yonun dizenlenmesinde ilgili kadin
kuruluglar ile hukukculanin aktif ka-
tiliminin saglanmasi yéninde istek
g&sterilmesinin ise olumlu adimlara
bir yenisi olarak eklenecegini umu-
yoruz. Ayrica, kadin ve erkek ara-
sindaki esitligin saglanmasinin 6n
kosulu olan kadinlarin egitim, istih-
dam olanaklan basta olmak izere
hayatin her alaninda esit katilimini
saglayacak ve kadinlan giclendi-
recek politikalar gelistirmek siddet-
le micadele agisindan igin énemli
adimlar arasindadir.

Not: Bu yazida, 2008 yilinda yi-
rotilmis Torkiye'de Kadina Yéne-
lik Aile ici Siddet Arastirmasi ‘nin
15-59 yas grubundaki kadinlarla
yOritilen nitel aragtrmasi ile sid-
dete maruz kalan kadinlar, siddet
uygulayan erkekler ile yGritilen ni-
cel arastrirma sonuclarindan yarar-
lanilmigtir. Sunulan veriler, Turkiye
istatistik Kurumu tarafindan resmi
istatistikleri kapsamindadir.

Kadinin Statisi Genel Mudirlogu, (2009), Tirkiye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddet Arastirmasi, Elma Teknik, Ankara. / Birlesmis Milletler
(United Nations) (1993), Declaration on Elimination of Violence against Women, United Nations General Assembly resolution, document GA/

RES/48/104, New York.
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